Modiil (6neri) No
Ogrenme Alam (Temel
konu)

Modiil (Alt konu)

Ogrenme Ciktilari
(Amaglar)

Siire
Seviye

Yontem ve Teknik-
Etkinlik

Materyal ve Teknoloji

Islenis/Ogrenme-6gretme

siireci

225

Ahlak

Siratii’l Miistakim (Dengede Olmak-Vasata Ulagmak)

40 dk.

Insanda bulunan ii¢ temel kuvveti (Seheviye,
Gadabiye, Akliye) ve bunlarin fitri amaglarini
tanimlar.

Her bir kuvvetin ifrat (asir1), tefrit (yetersiz) ve vasat
(denge) mertebelerini analiz eder.

Sirat-1 miistakimin; hikmet, iffet ve secaatin
birlesmesinden dogan "adalet" oldugunu kavrar.

Stinnet-i Seniyye'nin her hareketinde bu dengeyi
(itidali) rehber edindigini idrak eder.

Seviye-3

Diisiin-Esles-Paylas: Ogrencilerin nce bireysel
diisiinmesi, sonra esleserek fikirlerini olgunlastirmasi
ve sinifla paylagmasidir.

Kavram Haritas1: Ruhun ii¢ kuvvetini ve bunlara
bagli dokuz mertebeyi (ifrat-tefrit-vasat)
gorsellestirerek aralarindaki iliskiyi kurma yontemidir.

Giris: Fitratin Sinin1 (Diisiin-Esles-Paylas)
Derse; "Sirat-1 miistakim nedir?" sorusuyla baslanir.
Diisiin (2 dk): Her 6grenci kendi tanimini not eder.
Esles (3 dk): Yanindaki arkadasiyla fikirlerini
birlestirir.

Paylas (5 dk): Sinifa ortak sonuglar sunulur. "Seriatca
bir sinir tayin edilmisse de fitraten edilmemis" olmasi
gercegi lizerinde durulur.

Gelisme: U¢ Kuvve ve Adalet Noktas1 (Kavram
Haritasi)

Smif 3 ana gruba ayrilir. Her gruba bir kuvvet verilir:
Kuvve-i Seheviye, Kuvve-i Gadabiye, Kuvve-i
Akliye.

Gruplar, kendi kuvvetlerinin ifrat ve tefrit (zuliim) ile
vasat (adl) mertebelerini metinden analiz eder.



Olcme ve Degerlendirme

Mliskili metinler

Uygulama: Analizler sonucunda tahtada biiytik bir
kavram haritasi olusturulur.

Harita Icerigi:
o Akliye: Gabavet (tefrit)- Hikmet (vasat)-
Cerbeze (ifrat).
o Gadabiye: Cebanet (tefrit)- Secaat (vasat)-
Tehevviir (ifrat).
o Seheviye: Humud (tefrit)- Iffet (vasat)- Fiicur
(ifrat).

Sonug¢: En Biiyiik Model (Anlatim)

Resul-i Ekrem'in (asm) "Emrolundugun gibi dosdogru
ol" emrine tam uyarak her hareketinde itidali nasil
korudugu anlatilir.

Metin Uygunluk Testi: Ogrencilerin etkinlikte
hazirladig1 tanimlar, Risale-i Nur'daki asil metinlerle
(Isaretii'l I'caz ve 11. Lem'a) karsilastirilir.

Bosluk Doldurma: "Hakki hak bilip imtisal etmek,
batili batil bilip igtinap etmek ......... mertebesidir."
(Hikmet) gibi bosluklar doldurulur.

Vaka Analizi: Giincel bir olay (Orn: Haksizlik
karsisinda verilen tepki) sunulur. Ogrencilerden bu
tepkiyi Cebanet, Secaat veya Tehevviir siniflarindan
birine dahil etmeleri istenir.
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Sirat-1 miistakim secaat, iffet, hikmetin mezcinden

ve hiilasasindan hasil olan adl ve adalete isarettir. SOyle

ki: Tagayylir, inkilap ve felaketlere maruz ve muhtag¢ su insan
bedeninde iskan edilen ruhun yasayabilmesi i¢in {i¢

kuvvet ihdas edilmistir. Bu kuvvetlerin,

Birincisi, menfaatleri celp ve cezb i¢in kuvve-i seheviye-i
behimiye,

Ikincisi, zararl seyleri def icin kuvve-i sebuiye-i gadabiye,

Ucgiinciisii, nef> ve zarari, iyi ve kotiiyii
birbirinden temyiz i¢in kuvve-i akliye-i melekiyedir.

! Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla.
2 Dosdogru yol (Fatiha Suresi: 6.)



Lakin, insandaki bu kuvvetlere, seriat¢a bir had ve

bir nihayet tayin edilmisse de, fitraten tayin edilmemis
oldugundan, bu kuvvetlerin herbirisi, tefrit, vasat, ifratnamiyla
iic mertebeye ayrilirlar.

Mesela, kuvve-i seheviyenin tefrit mertebesi humuddur ki, ne
helale ve ne de harama sehveti, istihas1 yoktur. ifrat mertebesi
fiicurdur ki, namuslar1 ve 1rzlar1 payimal etmekistihasinda
olur. Vasat mertebesi ise iffettir ki, helaline sehveti var,
harama yoktur.

Ihtar: Kuvve-i seheviyenin yemek, igmek, uyumak ve
konusmak gibi fiiruatinda da bu ii¢ mertebe mevcuttur.

Ve keza, kuvve-i gadabiyenin tefrit mertebesi, cebanettir ki
korkulmayan seylerden bile korkar.

[frat mertebesi tehevviirdiir ki, ne maddi ve ne manevi hicbir
seyden korkmaz. Biitiin istibdadlar, tahakkiimler, zultimler
bu mertebenin mahsuliidiir. Vasat mertebesi ise secaattir

ki, hukuk-u diniye ve diinyeviyesi i¢in canini feda

eder, mesru olmayan seylere karigmaz.

Ihtar: Bu kuvve-i gadabiyenin fiiruatinda da su iic mertebenin
yeri vardir.

Ve keza, kuvve-i akliyenin tefrit mertebesi gabavettir ki,
higbir seyden haberi olmaz. ifrat mertebesi cerbezedir

ki, hakk: batil, batili hak suretinde gosterecek kadar aldatici
bir zekaya malik olur. Vasat mertebesi ise hikmettir

ki, hakki hak bilir, imtisal eder; batili batil bilir, igtinap eder.
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Ihtar: Bu kuvvetin su {ic mertebeye inkisam1 gibi, fiiruat1 da o
ic mertebeyi havidir. Mesela, halk-1 ef’al meselesinde

Cebr mezhebi ifrattir ki, biitiin biitiin insan1t mahrum

eder. itizal mezhebi de tefrittir ki, tesiri insana verir. Ehl-i
Stinnet mezhebi vasattir. Ciinkii bu mezhep, beyne-beynedir
ki, o fiillerin bidayetini irade-i cliz’iyeye, nihayetini irade-i
kiilliyeye veriyor. Ve keza, itikadda da

tatil ifrattir, tesbih tefrittir, tevhid vasattir.

Hiilasa: Su dokuz mertebenin altis1 zuliimdiir, {i¢ii adl ve
adalettir. Sirat-1 miistakimden murad, su ti¢ mertebedir.
(Isaratii’l- I’caz, Yeni Asya Nesriyat, Eyliil-2024, s. 39-40)
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Resul-i Ekrem Aleyhissalatii Vesselam hilkaten en mutedil bir
vaziyette ve en milkemmel bir surette halk

edildiginden, harekat ve sekenati itidal ve istikamet iizerine
gitmistir. Siyer-1 Seniyyesi kat’i bir surette gosterir ki, her
hareketinde istikamet ve itidal lizere gitmis, ifrat ve tefritten

3 Kime hikmet verilmisse, iste ona pek gok hayir verilmistir. (Bakara Suresi: 269.)



ictinap etmistir.
Evet, Resul-i Ekrem Aleyhissalatii Vesselam,

S
emrini tamamiyla imtisal ettigi i¢in, biitlin ef’al ve akval
ve ahvalinde istikamet, kat’1 bir surette goriiniiyor.
Mesela kuvve-i akliyenin fesat ve zulmeti
hiikmiindeki ifrat ve tefriti
olan gabavet ve cerbezeden miiberra olarak, hadd-i
vasat ve medar-1 istikamet olan hikmet noktasinda kuvve-i
akliyesi daima hareket ettigi gibi; kuvve-i gadabiyenin fesadi
ve ifrat ve tefriti olan korkaklik ve tehevviirden miinezzeh
olarak, kuvve-i gadabiyenin medar-1 istikameti ve hadd-i
vasati olan secaat-i kudsiye ile kuvve-i gadabiyesi hareket
etmekle beraber; kuvve-i seheviyenin fesadi ve ifrat ve tefriti
olan humud ve fiicurdan musaffa olarak, o kuvvenin medar-1
istikameti olan iffette, kuvve-i seheviyesi daima iffeti, 4zami
masumiyet derecesinde rehber ittihaz etmistir.
(Lem’alar, Yeni Asya Nesriyat, Eyliil-2024, s. 140)
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4 Emrolundugun gibi dosdogru ol. (Hid Suresi: 112.)

5 Seni her tiirlii noksandan tenzih ederiz. Senin bize 6grettiginden baska bizim higbir bilgimiz yoktur. Sen
herseyi hakkiyla bilir, her isi hikmetle yaparsin (Bakara Suresi: 32.)

6 Dualar1 su sozlerle sona erer: “Ezelden ebede kadar her tiirlii hamd ve 6vgii, siikiir ve minnet, Alemlerin Rabbi
olan Allah’a mahsustur” (Yunus Suresi: 10.)



